Anvisningar for deltagande pa distans i Kommunférbundets
valkretsstammor 5.10.2021

Lanken till valkretsstimmans Teams-mote finns i kallelsen som skickas per e-post
nagra dagar fére stimman.

Anslut dig i god tid sa att sammantradet kan inledas enligt tidtabell. D& hinner vi reda
ut eventuella anslutningsproblem fore sammantradet.

Du ansluter dig genom att forst klicka pa Teams-ldnken och sedan p& *Anslut nu”.
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Liity Microsoft Teams -kokoukseen

xgtictoja Teamsista | Kokousasetukset

{21 Tietokoneen mikrofoni ja kai... Liity nyt

Ljud: sting av mikrofonen nar du inte talar. Under ljudkonferenser stérs koncentrationen
av alla bakgrundsljud. Det &r artigt att ddmpa onddiga ljud (hostningar, tangentbordets
ljud, pappersprassel osv.) och stdnga av mikrofonen alltid ndr man inte sjélv talar. Klicka
pa mikrofonknappen for att stinga av och sitta péa ljudet. Mikrofonen &r avstangd nar
knappen ar overstruken.




Videobild: Det ar i allménhet inte 6nskvéart att anvidnda kameran under ljudkonferenser.
Video drar mer bandbredd och kan ge simre uppkoppling.

Namnupprop: Ombuden och ersittarna konstateras genom namnupprop. Nar ditt namn
ropas upp, sitt p4 mikrofonen och tala om att du adrnérvarande. Sting darefter
mikrofonen.

Be om ordet: Skriv din begiran om ordet och dina fragor i chatten. Chatten éppnas
med ett klick pa pratbubblan.

Om du ansluter dig efter namnupprop: anmal din narvaro i chatten genom att skriva ditt
namn och nidrvarande, t.ex. ”"Nina Eriksson narvarande”, s att klockslaget fér din
anslutning sparas i chatten.

Om du maste ga mitt under métet: anmal att du avlidgsnar dig genom att skriva ditt namn
och avligsnar sig, t.ex. ”Nina Eriksson avlagsnar sig”, s att klockslaget sparas i chatten.

Avbrott i forbindelsen och andra tekniska problem: ta omedelbart kontakt
genom att ringa den tekniska assistenten fér din valkretsstamma.

Tekniska assistenter:
Nina Eriksson, tfn 050 569 5301
e Helsingfors valkrets, Nyland valkrets, Vasa valkrets och
Egentliga Finlands valkrets
Rauni Laukkanen, tfn 050 544 6313
e Tavastlands valkrets, Sydéstra Finlands valkrets, Lapplands valkrets och
Birkalands valkrets
Tuija Valkeinen, tfn 050 5481440
e Mellersta Finlands valkrets, Uledborgs valkrets, Satakunta valkrets och
Savolax-Karelens valkrets



