=
r Kuntaliitto
. Kommunforbundet

Koivuranta-Vaara Paivi

Cirkular 1(10)

9/2017
15.3.2017

Till kommun- och stadsstyrelserna
Till samkommunernas styrelser

Lagen om smittsamma sjukdomar

Den nya lagen om smittsamma sjukdomar tradde i kraft
1 mars 2017 och ersétter lagen fran 8r 1986 med andringar.

Kommunen ansvarar fortfarande fér bekdmpningen av smitt-
samma sjukdomar inom sitt omrdde och bland annat for or-
ganiseringen av halsokontroller. Sjukvardsdistriktet stoder
kommunen med sin sakkunskap.

Beslutsfattandet i frAgor som behandlats av det organ som
ansvarar fér bekdmpningen av smittsamma sjukdomar i kom-
munen éverfors till en ldkare i tjansteférhallande. Utéver
kommunen och sjukvardsdistriktet utser ocksa regionférvalt-
ningsverket en ldkare som ansvarar for smittsamma sjukdo-
mar. Stallningen fér Institutet for halsa och valfard (THL) som
nationell sakkunniginrattning stérks.

Okningen av vardrelaterade infektioner och mikrober som &r
synnerligen resistenta mot Idkemedel hor till de utmaningarna
fér bekdmpningen av smittsamma sjukdomar som &r allt sva-
rare. Den nya lagen preciserar arbetsférdelningen och skyl-
digheterna fér halso- och sjukvdrdens och socialvardens verk-
samhetsenheter.

Institutet fér halsa och valfard, sjukvardsdistrikten och kom-
munerna far rétt att uppratta fallspecifika register fér att ut-
reda epidemier och spara smittan. Uppféljningen av anmal-
ningar om biverkningarna av vaccinationer éverfors fran Insti-
tutet fér halsa och valfard till Sdkerhets- och utvecklingscent-
ret fér lakemedelsomradet (Fimea).

Lagen om smittsamma sjukdomar alagger alla férvaltningsni-
véer att férbereda sig pa exceptionella epidemier, sdsom en
pandemi, och klargéra arbetsfordelningen sinsemellan. Social-
och hélsovardsministeriet har styrningsansvaret som hittills.

I och med att lagen om smittsamma sjukdomar reviderats
inférs en ny férman, dagpenning vid smittsam sjukdom. Den
ersétter de tidigare formanerna, dvs dagpenningen och er-
sattningen for férlorad inkomst, som en arbetstagare fatt vid
franvaro fran arbetet pd grund av karantén eller isolering.

I detta cirkuldr presenteras lagens innehall i komprimerad
form med betoning p8 i synnerhet kommunens ansvar i be-
kdmpningen av smittsamma sjukdomar.
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tfn 09 771 2774
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Lagen om smittsamma sjukdomar (1227/2016)

Klassificering av smittsamma sjukdomar (4-5 §)

Som tidigare delas smittsamma sjukdomar in i tre grupper: allméanfarliga, 6vervaknings-
pliktiga (tldlgare anmalningspliktiga) och andra smittsamma sjukdomar. Genom férordning
av statsradet utfirdas ndrmare bestammelser om vilka s;ukdomar som dar allmanfarllga och
vilka som &r évervakningspliktiga. Genom férordning av statsrddet foreskrivs ocksd nar-
mare om anmadlningsplikt for de andra smittsamma sjukdomar som kréaver kontinuerlig
uppféljning.

- En smittsam sjukdom &r allmanfarlig om smittsamheten ér stor, sjukdomen &r far-
lig och sjukdomsspridning kan férhindras med hjalp av atgarder som riktas mot
den som har insjuknat eller utsatts for sjukdomsalstrare.

En smittsam sjukdom &r évervakningspliktig om det for uppféijningen av férekoms-
ten av sjukdomen behévs uppgifter som lamnas av en lakare eller ytterligare upp-
gifter som samlas in separat, om det for att férebygga sjukdomsspridning kravs
sérskilda dtgarder for att sakerstalla undersékning for att konstatera sjukdomen
samt vard och behandling av sjukdomen, eller det &r frdga om en sjukdom som
kan férebyggas med hjélp av det nationella vaccinationsprogrammet.

- 1 gruppen andra smittsamma sjukdomar kréver en del sjukdomar kontinuerlig upp-
féljning pa grund av den sjukdomsbérda eller epidemirisk som sjukdomen innebar
for befolkningen.

Myndigheternas ansvar i organiseringen av bekdampningen av smittsamma sjukdomar (6-13 §,
18-19 §)

Den aliménna planeringen, styrningen och 6vervakningen av bekampningen av smitt-
samma sjukdomar hér till Social- och halsovdrdsministeriets uppgifter. Ministeriet ansvarar
for den rikstackande beredskapen for stérningar inom hélso- och sjukvarden eller for hot
om sddana, och fér ledarskapet i dessa situationer. Som sakkunnlglnrattnlng vid bekamp-
ningen av smittsamma sjukdomar finns vid Social- och halsovardsministeriet en delegation
for smittsamma sjukdomar.

Nationell sakkunniginrattning fér bekdmpningen av smittsamma sjukdomar &r Institutet for
hélsa och valfard (THL), som med sin sakkunskap stéder Social- och hélsovardsministeriet
och regionforvaltningsverken, uppréatthdller rikstdckande epidemiologiska uppfoljningssy-
stem foér bekdmpningen av smittsamma sjukdomar samt styr och stéder bekdmpningen av
smittsamma sjukdomar i kommunerna, samkommunerna fér sjukvardsdistrikten och verk-
samhetsenheterna inom socialvarden och hélso- och sjukvarden. Institutet ska ocks3 som
behérig myndighet i Europeiska unionen svara for den epidemiologiska uppféljningen och
anmalningen av smittsamma sjukdomar.

Institutet fér halsa och vélfard har en viktig roll ocksd i genomférandet av laboratorieun-
dersdkningar for att konstatera smittsamma SJukdomar Institutet &r ett nationellt expert-
laboratorium som bedriver sin verksamhet pa de villkor som stélls av Varldshalsoorganisat-
ionen och Europeiska unionen och deltar i expertlaboratoriernas samarbete.

Laboratorieundersékningar och laboratorieuppgifter som ar nédvandiga fér bekdmpningen
av smittsamma sjukdomar utférs vid Institutet for hdlsa och valfard och i laboratorier som
har beviljats tillstand for det. Regionférvaltningsverket beviljar tillstand for laboratorierna
och ska begéra utidtande av Institutet for halsa och vélfard innan ett laboratorium beviljas
tillstdnd. Aven i 6vervakningen av laboratorierna anlitar verket expertstod fr3n Institutet
for hdlsa och valfard.

Reglonforvaltmngsverket samordnar och dvervakar bekdampningen av smittsamma sjukdo-
mar inom sitt omrdde. Verket 6vervakar att samkommunerna for sjukvardsdistrikten har
regional beredskap for stérningar inom hélso- och sjukvarden. Vid regionférvaltningsverket



ska det finnas en ldkare som stdr i tjansteférhdllande till regionférvaltningsverket och an-
svarar for smittsamma sjukdomar.

Samkommunen fér sjukvardsdistriktet styr och stéder kommunerna och verksamhetsen-
heterna inom socialvarden och halso- och sjukvarden med sin sakkunskap inom bekamp-
ning av smittsamma sjukdomar, utvecklar regionalt diagnostiken och behandlingen och ut-
reder epidemier tillsammans med kommunerna. I samkommunen fér sjukvardsdistriktet
ska det finnas en ldkare som stdr i tjansteférhdllande till samkommunen och ansvarar fér
smittsamma sjukdomar.

Kommunen ska inom sitt omrade organisera bekdampningen av smittsamma sjukdomar
som en del av folkhalsoarbetet pa det satt som foreskrivs i folkhalsolagen, hélso- och sjuk-
vardslagen och lagen om smittsamma sjukdomar. I kommunen ska det finnas en ldkare
som star i tJansteforhallande till kommunen och ansvarar for smittsamma sjukdomar. Den
l&kare som vid halsovardscentralen ansvarar for smittsamma sjukdomar ska utreda arten
och utbrednmgen av en misstankt eller konstaterad smittsam sjukdom samt vidta nédvéan-
diga 8tgarder for att forhindra att sjukdomen sprids.

Regionforvaltningsverket ska inom sitt verksamhetsomrade évervaka att bekdmpningen av
smittsamma sjukdomar ar Iagenllg och skéta anknytande styrning. Tillstdnds- och tillsyns-
verket for social- och hélsovarden styr regionférvaltningsverkens verksamhet. Dessutom
Overvakar verket att bekdmpningen av smittsamma sjukdomar ar lagenlig och ger anvis-
ningar i synnerhet nér det &r frdga om drenden som é&r principiellt viktiga, som géller flera
regionférvaltningsverk eller hela landet, som har ett vasentligt samband med andra dver-
vakningsdrenden som behandlas vid Tillstdnds- och tillsynsverket samt arenden som reg-
ionforvaltningsverket ar javigt att behandla.

Identifiering av insjuknade och personer som misstanks ha insjuknat och sparning av smitta
(14-17 §, 20-27 §)

Kommunen ska anordna allmanna vaccinationer och hélsokontroller for forebyggande av
smittsamma sjukdomar. Att delta i vaccinationerna eller halsokontrollerna ar frivilligt.

Reglonforvaltnlngsverket kan férordna om till exempel halsokontroll av personer som vistas
pé ndgon ort eller pa en viss arbetsplats eller i ett visst fardmedel, om undersdkningen be-
hovs for att forhindra att en allménfarlig smittsam sjukdom sprids. Regionférvaltningsver-
ket kan i allvarliga situationer besluta att det &r obligatoriskt att delta i halsokontroller.

Den ldkare som konstaterar en allmanfarlig eller dvervakningspliktig sjukdom &r i forsta
hand ansvarig for att den patient som insjuknat och andra som eventuellt har smittats un-
derséks och far vrd. Om lakaren inte sjélv kan vidta 8tgarderna ska lakaren dverfora upp-
draget med de uppgifter som &r nédviandiga for varden och behandlingen till den l&kare
som vid kommunen eller samkommunen fér sjukvardsdistriktet ansvarar for smittsamma
sjukdomar. Overféringen av vdrdansvaret ska antecknas i patientjournalen.

Om en lakare far veta att en patient lider av eller under sin livstid har lidit av en aliménfar-
lig eller dvervakningspliktig smittsam sjukdom som kan medféra smittrisk fér andra perso-
ner, ska ldkaren informera den ldkare som i kommunen eller sjukvardsdistriktet ansvarar
for smittsamma sjukdomar. Den Idkare som ansvarar fér smittsamma sjukdomar har d
oberoende av sekretessbestdmmelserna utan att uppge smittkéllan réatt att informera per-
sonen i frdga om att det finns en sannolik fara for smitta.

Den som har insjuknat eller med fog misstanks ha insjuknat i en allménfarlig eller dvervak-
ningspliktig smittsam sjukdom &r for att férhindra att den smittsamma sjukdomen sprids
skyldig att meddela den ldkare som utreder saken pa vilket s&tt, nar och var han eller hon
har smittats samt namnen pa de personer som kan ha varit smittbarare eller ha blivit smit-
tade.

Verksamhetsenheterna inom haiso- och sjukvadrden och socialvdrden ska bekdmpa vardre-
laterade infektioner. Direktéren fér verksamhetsenheten ska folja upp férekomsten av
smittsamma sjukdomar och mikrober som &r synnerligen resistenta mot ldkemedel och



skéta smittbekdmpningen med hjélp av de yrkesutbildade personer inom halso- och sjuk-
vdrden som &r insatta i bekdmpning av smittsamma sjukdomar.

Utredning av epidemier och ratt att fa information

Den lédkare som i kommunen ansvarar for smittsamma sjukdomar ska utreda lokala epide-
mier.

Den ldkare som i sjukvardsdistriktet ansvarar fér smittsamma sjukdomar ska inom sjuk-
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vardsdistriktets omrade styra utredningen av epidemier och smittsparningen samt i samar-
bete med kommunerna utreda utbredda epidemier.

Om en epidemi har spridit sig till omradet for flera sjukvardsdistrikt, om sjukdomen &r s&r-
skilt allvarlig eller epidemiutredningen annars ar viktig for hela riket ska Institutet for haisa
och vélfard styra och stédja smittsparningen och utredningen av epidemier i kommunerna
och inom sjukvardsdistrikten samt genomfora epidemiutredningar. Institutet ansvarar for
epidemiutredningar och smittspdrning som kraver internationellt samarbete.

Social- och hélsovardsministeriet har ratt att av andra myndigheter och frn privata verk-
samhetsenheter inom socialvarden och hélso- och sjukvarden fa de upplysningar som be-
hdvs for skdtseln av sina uppgifter.

For att upptécka epidemier, utreda orsaken till dem och spara smittan har Institutet for
hélsa och vilfard och den ldkare som i sjukvardsdistriktet ansvarar for smittsamma sjukdo-
mar ratt att utan dréjsmal och kostnadsfritt f8 de uppgifter som behdvs fran

- de kommunala och de statliga hélsovards-, halsoskydds- och veterindrmyndighet-
erna och myndigheterna for livsmedelstillsyn

- de laboratorier som underséker smittsamma sjukdomar, frén verksamhetsenheter
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inom den privata socialvarden och halso- och sjukvarden, och sjalvstdandiga yrkes-
. . . - ]
utdvare inom halso- och sjukvarden

researrangfrer, inkvarteringsrérelser och dem som &ager, innehar eller anvander ett
luftfartyg eller annat fartyg

Institutet for hilsa och vaifard och den ldkare som i sjukvardsdistriktet ansvarar for smitt-
samma sjukdomar har rétt att till andra myndigheter lamna ut s8dana upplysningar som
erhdllits i samband med utredningar av en epidemi och som &ar nédvéndiga for utférandet
av de uppgifter som foreskrivits for dessa myndigheter.

Om skyndsamma 8tgérder &r nédvéndiga for att skydda befolkningens hélsa har Institutet
rdtt att fa tillgdng till och samkéra bl.a. uppgifter i journalhandlingar och i Folkpensionsan-
staltens férmansregister om sjukdomsalstrare, diagnoser, faktorer som paverkat sjuk-
domsfdrloppet, samt varden och resultatet av varden. Institutet har ocksd ratt att plocka
ut jémférelsepersoner eller ett befolkningssampel fran befolkningsdatasystemet.

N&r en allvarlig epidemi hotar har Institutet fér halsa och valfard ratt att fa uppgifter av
verksamhetsutdvare om produkter som kan ha dverfort smitta och som har képts av in-
sjuknade och jamforelsepersoner som slumpmassigt plockats ut.

De personuppgifter som samlats in fr8n befolkningsdatasystemet for att utreda epidemin
ska férstdras efter det att utredningen av epidemin och smittsparningen har avslutats och
det med tanke p8 bekdmpningen av den smittsamma sjukdomen inte langre &r nédvandigt
att férvara uppgifterna. Smittsparningen ska antecknas i journalhandlingarna.

Anmadlan om smittsamma sjukdomar (28-31 §)

En ldkare och tandldkare som misstanker eller konstaterar en allméanfarlig och évervak-
ningspliktig smittsam sjukdom ska oberoende av sekretessbestammelserna gdra en anma-
lan till Institutet for hdlsa och valfard (anmélan om smittsam sjukdom). Ett laboratorium
som utfér undersékningar som géller smittsamma sjukdomar ska géra en anmalan om



smittsam sjukdom nér det konstaterat ett mikrobfynd som géller en allménfarlig och 6ver-
vakningspliktig smittsam sjukdom och andra mikrobfynd som &r anmalningspliktiga liksom
en eventueli antimikrobiell kanslighet.

En anmalan om smittsam sjukdom inneh8ller patientens identifieringsuppgifter och uppgif-
ter om den som gjort anmaélan samt sddana uppgifter om patienten, den smittsamma sjuk-
domen, mikrobfynd och mikrobens egenskaper, smittsatt, tidpunkt och plats for smitta,
vard och behandling samt faktorer som paverkar smittforloppet som &r ndédvéndiga for att
forhindra sjukdomsspridning och for att utreda epidemin.

Som identifieringsuppgift uppges patientens personbeteckning samt vid allmanfarliga och
dvervakningspliktiga smittsamma sjukdomar dven patientens namn. Om det hos en patient
konstaterats ett annat anmalningspliktigt mikrobfynd som géller en smittsam sjukdom och
patienten saknar personbeteckning, uppges patientens namn, fodelsedatum och kon.

Om det, for att forebygga att smittsamma sjukdomar sprids, forutsatts att kommunen
skyndsamt vidtar 3tgérder ska den lakare som i kommunen ansvarar fér smittsamma sjuk-
domar informeras om detta. En missténkt eller konstaterad epidemi som sprids via dricks-
vatten, och andra former av smitta som orsakas av mikrober i livsmiljon eller sprids via
djur, ska anmadlas till den kommunala hdlsoskyddsmyndigheten. En livsmedelsburen epi-
demi ska anmalas till den kommunala myndigheten for livsmedelstillsyn. Den ldkare i kom-
munen som ansvarar for smittsamma sjukdomar ska till kommunens veterindrmyndighet
anmadla en misstankt, konstaterad eller kand zoonos.

Register over smittsamma sjukdomar (32 §)

P& grundval av anmaélningarna om smittsamma sjukdomar ska Institutet for halsa och vél-
fard fora ett rikstdckande register éver smittsamma sjukdomar fér uppféljning och be-
kdmpning av sjukdomar samt for myndighetsverksamhet, statistikféring och forskning. In-
stitutet kan komplettera uppgifterna med uppgifter fran befolkningsdatasystemet som gél-
ler patientens boendekommun, boningsort, fodelseland, datum for inflyttning till landet,
nationalitet och eventuella dédsfall.

Den lékare som i samkommunen fér sjukvardsdistriktet ansvarar for smittsamma sjukdo-
mar ska, utifrén de uppgifter som lakaren skaffar fran laboratorierna och den verksamhets-
enhet inom halso- och sjukvarden dér patienten vardas, géra framstélining om réttelse av
uppgifterna till Institutet i fréga om de sjukdomsfall som registrerats pa sjukvardsdi-
striktets omréde.

Ovriga register (33-43 §)
Sampelbaserat uppféljningsregister

Det &r inte majligt att 8 tillrickligt med information fr&n de anmalningar som ldmnats av
Idkare eller laboratorier om férekomsten av vanliga smittsamma sjukdomar, sasom luft-
vagsinfektioner och smittsamma sjukdomar som &verfors sexuellt eller via droger som inji-
ceras, och om faktorer som 6kar risken for en sjukdom och som é&r viktiga for bekdamp-
ningen. Ett 1ampligt uppfoljningssétt vid dessa sjukdomar &r sampelbaserad 6vervakning.
For évervakningen utses verksamhetsenheter inom hélso- och sjukvarden eller socialvar-
den frivilliga som &r regionalt och befolkningsméssigt representativa. Om sampelbaserad
uppfolining av smittsamma sjukdomar féreskrivs genom férordning.

Verksamhetsenheterna inom hélso- och sjukvarden och socialvarden ska ldmna uppgifterna
till Institutet fér halsa och vélfird, i regel med skriftligt samtycke frdn de patienter eller kli-
enter som deltar i sampeluppfdijningen. Om det kan strida mot personens intresse att
ldmna personuppgifter kan samtycke till sampeluppféljning undantagsvis fas muntligt utan
att ndgot vittne behéver narvara.



Register dver vardrelaterade infektioner

Institutet for halsa och valfird fér ett rikstdckande register éver vardrelaterade infektioner.
Institutet har rétt att fr@n verksamhetsenheterna inom hélso- och sjukvarden och social-
varden fa patient- och klientspecifika uppgifter om diagnoser som géller vardrelaterade in-
fektioner och om orsaken till sjukdomen samt de faktorer som paverkat smittférloppet. In-
stitutet kan komplettera uppgifterna med uppgifter ur befolkningsdatasystemet om patien-
tens och kundens boendekommun och boningsort och eventuella dédsfall.

Sjukvardsdistriktet uppratthiller ett regionalt register 6ver vardrelaterade infektioner for
uppféljning och bekdmpning av infektioner. Sjukvardsdistriktet har ratt att f information
av verksamhetsenheterna inom hélso- och sjukvarden och socialvarden, och sjukvardsdi-
striktet kan komplettera uppgifterna med befolkningsdatasystemets uppgifter.

Register dver barare av mikrober som &r synnerligen resistenta mot ldkemedel

Sjukvardsdistriktet for ett regionalt register éver barare av mikrober som &ar synnerligen
resistenta mot ldkemedel for att félja upp forekomsten av dessa mikrober och fér att fore-
bygga att de sprids samt for att géra det méjligt att ordna &ndamélsenlig vard och behand-
ling for dem som inforts i registret.

Register dver fall av en viss sjukdom

Institutet fér halsa och vélfard, sjukvardsdistriktet eller kommunen kan upprétta ett per-
sonregister éver fall av en viss sjukdom eller éver en begrinsad epidemi fér sparning av en
allménfarlig eller évervakningspliktig smittsam sjukdom eller n8gon annan smittsam sjuk-
dom eller fér uppfdljning av barare av mikrober och av dem som missténks ha utsatts for
smitta. Registret dver fall av en viss sjukdom ska férstoras sd snart det inte ldngre ar ndd-
vandigt for bekdmpningen av den smittsamma sjukdomen.

Utlamnande av registeruppgifter

Institutet fér hélsa och vélfard kan, i den utstrackning det ar nédvandigt for bekdmpningen
av smittsamma sjukdomar, frén det rikstdckande registret éver smittsamma sjukdomar
och fran registret éver fall av en viss sjukdom I&mna ut uppgifter till de l&kare som vid reg-
ionférvaltningsverket, inom sjukvardsdistriktet och inom kommunen ansvarar for smitt-
samma sjukdomar.

Den ldkare som i sjukvardsdistriktet ansvarar for smittsamma sjukdomar kan i nédvandig
utstrackning ldmna ut uppgifter som lakaren erhdllit fr@n det riksomfattande registret Gver
smittsamma sjukdomar till den Idkare som i kommunen ansvarar for smittsamma sjukdo-
mar, till blodtjanstinrattningar och blodcentraler, samt till halso- och sjukvdrdsenheter som
genomfdr transplantationer av vavnader och organ.

Den lakare som i sjukvardsdistriktet ansvarar for smittsamma sjukdomar kan éverlamna
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de uppgifter som lékaren erhallit ur registret 6ver barare av mikrober som ar synnerligen

resistenta mot lakemedel till en annan héalso- och sjukvardsenhet.

Vaccinationer (44-54 §)

I det nationella vaccinationsprogrammet ingar de vaccinationer som ges for att skydda be-
folkningen mot smittsamma sjukdomar. Social- och hélsovardsministeriet beslutar om in-
nehdllet i vaccinationsprogrammet. Institutet for hélsa och vélfird styr genomférandet av
det nationella vaccinationsprogrammet, féljer upp genomférandet och verkningarna samt
bedriver forskning och lagger fram forslag till utveckling av det nationella vaccinationspro-
grammet. Kommunen ska ordna vaccinationer i enlighet med det nationella vaccinations-
programmet, men staten bekostar vaccinerna. I praktiken ges vaccinationer vid rddgiv-
ningar, inom skolhalsovarden och vid halsovardscentraler.

Statsradet kan besluta om verkstallande av allmanna frivilliga vaccinationer utéver det nat-
ionella vaccinationsprogrammet. Bestdmmelser om vaccinationer ska utfardas genom fér-
ordning av statsradet. Ett exempel p& detta &r vaccinationen mot influensa A(H1N1)v som



genomférdes 2009-2010. Kommunen ska ocks8 ordna allmanna frivilliga vaccinationer som
statsradet beslutat om.

Om en aliman frivillig vaccination maste genomféras skyndsamt, kan statsradet ge fore-
tagshélsovarden ritt att medverka i genomférandet av vaccinationen och 8ldgga verksam-
hetsenheter inom den offentliga hélso- och sjukvarden och inom socialvarden att ordna
vaccination fér sina patienter och klienter och personalen som vardar dem.

Fér att férebygga smittsamma sjukdomar m&ste kommunen ordna vaccinationer som inte
hor till det nationella vaccinationsprogrammet. En person kan behéva ett lakarordinerat
vaccin pd grund av sitt hélsotillstand eller till exempel med tanke p& smittrisken i samband
med en resa. Kommunen &r dnda inte skyldig att skaffa dessa vacciner.

Genom férordning av statsrddet kan det foreskrivas om obligatoriska vaccinationer for att
férhindra spridningen av en allméanfarlig smittsam sjukdom som kan orsaka allvarlig skada
pa livet och héalsan for hela befolkningen eller en del av den. Obligatorisk vaccination kan
ocksa begransas till en viss befolkningsdel, grupp eller 8ldersklass. Obligatorisk vaccination
ska ordnas av kommunerna. Obligatorisk vaccination kan bli aktuell framst i hdndelse av
en epidemi orsakad genom bioterrorism,

Social- och hélsovardsministeriet beslutar om ekonomiskt eller i évrigt betydande upp-
handling av vacciner. Institutet for hdlsa och vélfard ansvarar for att ministeriets beslut om
upphandling av vacciner verkstélls och for distributionen av vaccinerna.

Institutet féljer upp vaccinernas effekt, verkningar och sédkerhet. Institutet maste vidta 3t-
gérder foér att utreda eventuella biverkningar, for vilket institutet har réatt att f3 tillgang till
uppgifter som ar ndédvandiga for att utféra uppgifterna.

En hélso- och sjukvardsanstélld har réatt att anmaéla biverkningar av ett vaccin eller en vac-
cination till Sakerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomradet (Fimea), som doku-
menterar mottagna anmalningar i ett register dver biverkningar for att sakerstalla lakeme-
dels- och patientsdkerheten.

Vaccination av anstallda och studerande for att skydda patienter

De som har ett bristfalligt vaccinationsskydd far bara av sarskilda skél arbeta i klient- och
patientutrymmen vid verksamhetsenheter inom socialvarden och hélso- och sjukvarden dar
man vardar klienter eller patienter som medicinskt sett &r utsatta for allvarliga féljder av
smittsamma sjukdomar. Denna bestimmelse tilidmpas frdn och med 1 mars 2018.

Anstéllda och studerande som deltar i praktik ska ha ett skydd mot méassling och vattkop-
por antingen via vaccination eller via genomgangen sjukdom. Dessutom forutsétts det att
anstallda ar vaccinerade mot influensa och att den som arbetar med spadbarn har vaccine-
rats mot kikhosta. Studerandehélsovdrden ska se till att studerande som deltar i praktik
har ett sddant vaccinationsskydd som avses.

I enlighet med lagen om integritetsskydd i arbetslivet och personuppgiftslagen har arbets-
givaren med samtycke av den anstéllde eller praktikanten réatt att behandla uppgifter om
deras ldmplighet i frdga om tillréckligt vaccinationsskydd.

Vaccinationer som ges pa grund av arbetsrelaterade risker och som inte ing8r i det nation-

ella vaccinationsprogrammet hor till den féretagshélsovard som arbetsgivaren ska ordna
enligt lagen om féretagshélsovard.

Atgirder for att begrinsa smittspridning (55-71 §, 82 och 89 §)
Tuberkulosutredning

Arbetsgivaren ska av sina anstéllda krava tillforlitliga uppgifter som visar att personen inte
lider av tuberkulos i andningsorganen, om det finns grundad anledning att misstanka att



personen lider av sjukdomen och denne utfér sddana uppgifter i vilka féljderna av att tu-
berkulosen sprids &r allvarligare &n normalt. S&dana uppgifter &r arbete vid verksamhets-
enheter inom hélso- och sjukvarden och socialvdrden samt vard av barn under skoldldern.

Uppgifterna ska lamnas innan anstallningen bérjar eller under tiden i arbetet om det finns
en grundad anledning att misstdnka att personen lider av tuberkulos i andningsorganen. En
grundad anledning ar ldngvarig eller 8terkommande vistelse i ett land dar tuberkulos &r en
allmén sjukdom eller ndgon annan sarskild exponering fér tuberkulos.

Salmonellautredning

Arbetsgivaren ska av sina anstéallda krava tillforlitliga uppgifter som visar att personen inte
lider av salmonellos, om denne utfér sddana uppgifter i vilka risken for att salmonellasmit-
tan sprids &r stérre &n normalt. Sadana uppgifter omfattar arbete i en livsmedelslokal som
innefattar hantering av oférpackade livsmedel som serveras utan uppvarmning och arbets-
uppgifter pa en mjdikproduktionsgdrd som innefattar annan mjélkbehandling &n mjélkning,
om gdrden levererar mjdiken till ett mejeri som inte pastdriserar den.

Arbetsgivaren ska krdva att arbetstagaren ldamnar utredningen innan anstaliningen bdérjar
eller under tiden i arbetet om det finns grundad anledning att misstdanka att personen ar
barare av salmonellabakterier.

Beslut om franvaro fran arbete, dagvard och ldroanstalt

Om spridningen av en allménfarlig smittsam sjukdom inte kan férhindras med andra 8tgar-
der kan den lakare i tjansteférhllande som i kommunen ansvarar for smittsamma sjukdo-
mar fatta beslut om att den som insjuknat eller misstanks ha insjuknat ska bli borta fran
sitt arbete, dagvardsplatsen eller ldroanstalten under sammanlagt hégst tvd manader utan
avbrott. Beslutet om att en person ska bli borta frén sitt arbete, dagvardspiatsen eller laro-
anstalten ska dterkallas genast nar personen inte ldngre &r smittfarlig. Lakaren kan fatta
beslut om en forldngning av franvarotiden med hdgst sex ménader i sdnder.

Det &r mojligt att fatta beslut om franvaro ocksa for att férhindra spridning av ndgon an-
nan an en allmanfarlig smittsam sjukdom, exempelvis en epidemi av MRSA-bakterien eller
streptokock A.

Den som for att forhindra spridningen av en smittsam sjukdom har férordnats att utebli
frén sitt forvarvsarbete, hallas isolerad eller i karantén har ratt att som ersattning for in-
komstbortfall f& dagpenning vid smittsam sjukdom. Samma ratt har vdrdnadshavare till ett
barn under 16 8r, om barnet har férordnats att hdllas hemma och vdrdnadshavaren av
denna orsak ar forhindrad att arbeta.

Atgarder i samband med en omfattande smittrisk

Né&r en allménfarlig smittsam sjukdom eller en missténkt sddan som medfér omfattande
smittrisk har konstaterats elier kan vantas forekomma, kan det kommunala organ som an-
svarar foér bekampningen av smittsamma sjukdomar fatta beslut om att stdnga verksam-
hetsenheter inom socialvarden och hélso- och sjukvarden, ldroanstalter, daghem, bostéder
och motsvarande lokaler och férbjuda allmanna sammankomster eller offentliga tillstall-
ningar. Regionférvaltningsverket kan fatta motsvarande beslut inom sitt omrade om det
behdvs inom flera kommuners omrade.

Om ndgon annan &n en allménfarlig smittsam sjukdom medfér omfattande smittrisk, kan
det kommunala organ som ansvarar fér bekdmpningen av smittsamma sjukdomar och reg-
ionférvaltningsverket inom sitt omrade fatta beslut om att laroanstalter och daghem ska
stdngas, om det ar nédvandigt for att forhindra sjukdomsspridning.

Besluten meddelas for hogst en m8nad. Atgarderna ska genast avslutas nar det inte l&ngre
finns ndgon smittrisk.



Karantdn och isolering

Om en allméanfarlig smittsam sjukdom eller en missténkt sddan inte pd ndgot annat satt
kan férhindras frdn att spridas, kan den lakare som i kommunen ansvarar fér smittsamma
sjukdomar besluta att en person ska héllas i karantan i hdgst en manad. Beslut om karan-
tén kan meddelas den som utsatts fér en allmanfarlig smittsam sjukdom och kan &ven
meddelas oberoende av personens vilja.

Den ldkare som ansvarar fér smittsamma sjukdomar kan fatta beslut om att féridnga tiden
i karantdan med hégst en manad. Karanténen ska hivas omedelbart om férutsattningarna
for karantan inte langre féreligger. Beslutet om hdvning av karantan fattas av den ldkare
som ansvarar for smittsamma sjukdomar.

Ldkaren kan besluta att den som insjuknat i en allmanfarlig smittsam sjukdom eller i en
misstdnkt sddan ska hallas isolerad pd en verksamhetsenhet inom hélso- och sjukvarden i
hoégst tvd manader, om risken for att sjukdomen ska spridas &r uppenbar och sjukdoms-
spridning inte kan férhindras med hjélp av andra atgarder. Lakaren kan forlédnga tiden i
isolering fér en person med sammanlagt hogst sex manader i sdnder. Lékaren kan meddela
beslut om isolering och ordinera nédvéndig vard och behandiing som ges pa isoleringsplat-
sen oberoende av patientens vilja.

Karantén och isolering ska genomféras sa att patientens réttigheter inte inskrénks i oné-
dan. Personen i fraga ska hallas i karantan i sin bostad eller pd ndgon annan plats som den
som meddelat beslutet har godkant eller anvisat. Dérren till karantans- eller isoleringsrum-
met far 18sas frén utsidan om det &r nédvandigt for att forhindra att en allménfarlig smitt-
sam sjukdom eller en sjukdom som med fog misstdnks vara en allméanfarlig smittsam sjuk-
dom sprids via luften, droppar eller bertring. Beslutet om att |8sa dérren fran utsidan fatt-
tas av den lakare i tjdnsteférhadllande som ansvarar for smittsamma sjukdomar. Patientens
ratt att tréffa utomstdende kan begrénsas genom beslut av ldkaren.

Den lakare i tjansteférhdilande som i kommunen eller sjukvardsdistriktet ansvarar for
smittsamma sjukdomar kan besluta att rengdringar och desinficeringar ska genomforas.
Lakaren kan ocksd fatta beslut om att bagage, containrar eller andra varor ska héllas i ka-
rantdn i hogst tvd m8nader. Karantén for varor kan forlangas med hogst tre manader.

I brddskande fall kan ndgon annan &n den legitimerade Idkare som &r verksam inom den
offentliga halso- och sjukvarden besluta att en person eller varor ska hdllas i karantén eller
en person héllas isolerad. Lékaren kan ocksd besluta om nédvéndig hélso- och sjukvard,
lakemedelsbehandling trots att personen motséatter sig det eller begrénsning av kontakter
under hogst tre dagar. Beslutet ska s& snart omstandigheterna tillter det féreldggas den
lékare i tjansteférhallande for faststéllelse som i kommunen eller i samkommunen for sjuk-
vardsdistriktet ansvarar fér smittsamma sjukdomar.

Om skyndsamma atgérder behdvs for att forhindra spridningen av en allménfarlig smittsam
sjukdom, kan Social- och hadlsovardsministeriet samt rergionférvaltningsverket och det
kommunala organ som ansvarar for bekampningen av smittsamma sjukdomar inom sitt
verksamhetsomrade fatta nédvandiga beslut om karantén och isolering.

Handrdackning

Om Institutet for halsa och vélfard, regionférvaltningsverket, det kommunala organ som
ansvarar for bekdmpningen av smittsamma sjukdomar eller de ldkare som i kommunen
eller i sjukvardsdistriktet ansvarar fér smittsamma sjukdomar konstaterar att spridningen
av en allmanfarlig eller misstankt allménfarlig sjukdom inte kan férhindras pa ndgot annat
sétt ska polisen, réaddningsmyndigheten eller férsvarsmakten p& begéran av ndgon av dem
ldmna handrackning.

Anvandning av lakemedel, produkter och utrustning (72-77 §)

For att sakerstilla en &ndamalsenlig och jamlik lakemedelsbehandling nir en exceptionell
epidemi hotar eller pdgar kan Social- och halsovardsministeriet for viss tid begransa for-
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skrivning och dverltelse av lakemedel avsedda fér behandling av den smittsamma sjukdo-
men eller utfarda réttigheter att forskriva och éveridta lakemedel. Social- och hélsovards-
ministeriet har ratt att besluta om ibruktagning och distribution av ldkemedel, produkter
och utrustning fér halso- och sjukvdrd samt skyddsutrustning som anskaffats for séker-
hetsupplagring. Likasd kan ministeriet meddela anvéndnings-, tillverknings- och doserings-
anvisningar som avviker fran forsaljningstillstdndet for ldkemedlen.

Avvikelser frén ldkemedelslagen far ocks8 goras pa andra sétt, bl.a. tilldta anvéndning av
ett lakemedelspreparat utan forsaljningstillstdnd, fran sjukhusapotek kan lakemedelspre-
parat expedieras till andra héalso- och sjukvardsenheter, eller de |dkemedel som behévs for
att behandla en smittsam sjukdom kan dverldmnas till patienter och enhetens personal.
Fimea ansvarar for lakemedelsdistributionens sdkerhet och funktion samt styrningen av
aktérerna inom likemedelsomradet.

Social- och halsovardsministeriet kan fér behandlingen av en smittsam sjukdom och dess
foljdsjukdomar bevilja undantag for viss tid sa att en produkt eller utrustning fér hélso- och
sjukvarden kan tas i anvandning, dven om det inte har gjorts ndgon bedémning av éver-
ensstdimmelsen med kraven pa det sitt som anges i lagen.

Genom férordning av Social- och hélsovardsministeriet far utfardas ndrmare bestimmelser
om avvikelser angdende férskrivning och éverlatelse av |dkemedel, anvandningen av lake-
medel och det lakemedelspris som tas ut av patienten och om férfaranden som avviker
fran lakemedelslagen och fran lagen om produkter och utrustning fér halso- och sjukvard.

Forordningar

Statsrddet har utfardat en forordning om smittsamma sjukdomar (146/2017) och Social-
och hélsovardsministeriet har utfardat en férordning om vaccinationer (149/2017).
Bagge foérordningarna tradde i kraft 13.3.2017.

FINLANDS KOMMUNFORBUND

=
r\‘} g B A /ﬂg;/c //é/’;({é‘p ——— N

Hanna Tainio Tarja Mylldrinen
vice verkstéllande direktor direktor, social- och halsovard



