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« Den lagliga grunden for ungdomsarbetet, kommunens skyldigheter
och finansieringen av arbetet

* Om ungdomsarbete och teorin bakom relationsarbetet

« Ungdomsarbetets former och verksamhetsmiljéer — vad allt ingar i
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Barnens och de ungas valbefinnande kraver
gemensamma losningar

Utan kommunerna har vi inget fungerande samhille — utan vilmaende
barn och unga har vi ingen framtid. De kommunala beslutsfattarna har

en viktig roll nar det giller att framja valfarden. Att satsa p 3

- Kommunerna ar viktiga foresprakare fér barns och ungas rattigheter varje dag. barn och unga
Kommunerna ser till att de unga har tillgang till utbildning, ungdomstjinster, se o
idrotts- och motionsmdéjligheter, kultur, arbete, bostéader, en god livsmiljo, ar att satsa pa
meningsfulla aktiviteter och framtidsutsikter - alltsa en trygg och trivsam vardag. kommunens
Dessa tjanster och de valfardsfraimjande mdéten som sker dar ar grunden for ett o
vilmaende samhille. De kommunala beslutsfattarna har mojlighet att paverka I“’Skraft och
kvaliteten pa och mangden av dessa tjanster attraktions-

* Satsningar pa dessa delomrdaden har en direkt inverkan pa ungdomarnas kraft.

framtidstro. Varje kommun &r dock unik: kommunernas beslutsfattare far géra vad
som ar bast for den egna kommunen och regionen.

 Att ingripa nar barn och unga mar daligt och att trygga deras valbefinnande kraver
kunskapsbaserad ledning, langsiktigt beslutsfattande och ett ndra samarbete
mellan kommunerna och valfardsomradena. Pa sa satt kan man skapa smidiga
servicekedjor som stéder ungdomarnas dvergripande valfard.
Kommunen
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Framjande av halsa och valfard i kommunen -
Kommunforbundets definition 2024

Framjandet av valfard och halsa i kommunen ar all
kommunal verksamhet som genom samarbete
stéder och framjar valfard och halsa, dar man
utdver det egna arbetet i stor utstrackning utnyttjar
olika aktorers kunnande for att stédja invanarnas
valfard.

Ocksa invanarna har en roll nar det giller att
utnyttja foérutsattningarna for valfard.

VALFARD OCH HALSA — VAD INNEBAR DET? Handbok for fortroendevalda om

framjandet av valfard och hilsa

VALFARD OCH HALSA
- VAD INNEBAR DET?

Handbok for fortroendevalda om
framjandet av valfard och hilsa
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https://www.kommunforbundet.fi/publikationer/2025/2317-valfard-och-halsa-vad-innebar-det
https://www.kommunforbundet.fi/publikationer/2025/2317-valfard-och-halsa-vad-innebar-det
https://www.kommunforbundet.fi/publikationer/2025/2317-valfard-och-halsa-vad-innebar-det
https://www.kommunforbundet.fi/publikationer/2025/2317-valfard-och-halsa-vad-innebar-det

Valfardsplan for barn och unga

- Innehallet i valfardsplanen for barn och unga regleras i
12 & i barnskyddslagen 417/2017.

- Bade valfardsomradets och kommunens valfardsplan Det ar bra om
for barn och unga personer ska innehalla uppgifter om: ungdomsarbetet
- barns och unga personers uppvaxtforhallanden och syns i planen bade
valrard, | | i kommunerna och
- atgarder och tjanster som framjar barns och unga I =e o
valfardsomradena.

personers valfard och som forebygger problem,

* ordnande av samarbete mellan olika myndigheter samt
sammanslutningar och institutioner som producerar
tjanster for barn och unga, samt om

- genomfdrandet och uppféljningen av planen
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https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/2007/417
https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/2007/417
https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/2007/417

En sektorsovergripande arbetsgrupp enligt

9 § i ungdomslagen

For planeringen och utvecklingen av det sektorsovergripande
samarbetet mellan myndigheter ska kommunen ha ett styrnings- och
servicenatverk eller en annan motsvarande samarbetsgrupp vars
malgrupp ar alla unga som bor i kommunen.

Gruppen har tre permanenta, lagstadgade uppgifter:

* samla in information om de ungas uppvaxt- och levnads-
forhallanden och utifran detta bedéma de ungas situation till stod
for beslutsfattande och planer pa lokal niva,

« framja samordningen av tjanster riktade till unga och gemensamma
forfaringssatt for att vagleda unga till tjansterna samt framja ett
smidigt informationsutbyte,

« framja samarbete f6r att genomfdéra ungdomsverksamheten. Med
ungdomsverksamhet avses verksamhet som de unga sjalva skapar
och utfor.

Kontakta och anvand den sektorsovergripande arbetsgruppen!

Kanner du
arbetsgruppens

medlemmari
din kommun?

Kommunen
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Den lagliga grunden
for ungdomsarbetet,
kommunens
skyldigheter och
finansieringen av
arbetet




Viktigaste lagstiftningen om det kommunala
ungdomsarbetet

Annan reglering som
ska beaktas, till

exempel:

Diskrimineringslagen 1325/2014
Kommunallagen Ungdomslagen Lagen om jimstilldhet mellan
410/2015 (1285/2016) kvinnor och man 609/1986

Lagen om finansiering av
undervisnings- och
— kulturverksamhet 1705/2009

Grundlagen 739/1999

Kommunen
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Kommunens viktigaste skyldigheter
enligt ungdomslagen 1285/2016

10

Till kommunens uppgifter hér att verkstalla ungdomsarbetet och framja ungdomspolitiken
(8 8)
- Med ungdomsarbete avses stodjande av unga under 29 ar i deras utveckling, sjalvstiandighetsprocess
och delaktighet i samhallet.
- Med ungdomspolitik avses forbattrande av uppvaxt- och levnadsvillkoren fér unga under 29 ar
samt vaxelverkan mellan generationerna.

Kommunen skapar forutsattningar fér ungdomsarbetet och f6r de ungas egen verksamhet

(8 §)
 Genom att ordna tjanster och lokaler
 Genom att stddja de ungas medborgarverksamhet

Kommunen ska bilda ett sektors6vergripande styrnings- och servicenitverk eller nagon annan
motsvarande samarbetsgrupp vars malgrupp ar alla unga (9 §)

Forbattrande av de ungas majligheter att delta, paverka och bli hérda (Kommunallagen 26 §)

Ungdomsarbetet skapar forutsattningar fér de ungas delaktighet och aktivitet (3 §)

Andra bestammelser som tilldmpas ar Finlandsmodellen fér hobbyverksamhet (12 a §), Upps6kande
ungdomsarbete (10 §) och Verkstadsverksamhet fér unga (13 §). Hommunen
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https://www.finlex.fi/sv/lainsaadanto/2016/1285
https://www.finlex.fi/sv/lainsaadanto/2015/410

Finansieringen av ungdomsarbetet i kommunen:

1. Skatteinkomster och 2. Understod 3. Statsandelar
eventuella Ar 2024 fick Ar 2024 fick
verksamhetsintakter kommunerna kommunerna

Ar 2024 anvinde understod till ett statsandel till ett

kommunerna belopp av 38 miljoner belopp av 7,6 miljoner

skatteinkomster till ett euro euro for

belopp av 241 miljoner Understdd kan fas bland annat for: ungdomsvasendet

euro for e

ungdomsarbetet - Ungdomsarbete i skolor och

Finlandsmodellen for
hobbyverksamhet

Lokal hobbyverksamhet for barn och
unga
- Utvecklingsprojekt
Kommunerna star sjalva for en betydande del av kostnaderna fér ungdomsarbetet.
Satsningarna pa ungdomsarbete varierar avsevart fran kommun till kommun.
Kommunen
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Teorin om relationer inom ungdomsarhbetet

Den ungas relation
till palitliga vuxna

Relationen till Relationen till
beslutsfattandet

och samhallet

Relationen till
servicesystemet
och strukturerna

Den ungas
relation till andra
ungdomar

varlden, kulturen
och naturen

(generationsoversk
ridande relationer)

Ungdomsarbete
t skapar platser
dar unga kan
motas tryggt
och avslappnat.
Verksamheten
fokuserar pa
gemenskap,
delaktighet och
kamratstod -
de bidrar till att
forebygga
ensamhet och
marginalisering.

Ungdomsarbetet
betonar genuina
moten med den
unga — utan
villkor eller
kritik. De vuxna
ar narvarande pa
den ungas villkor
och métet
bygger pa
fortroende,
respekt och
trygghet -
varderingar som
de unga inte
alltid moter pa
annat hall.

Ungdomsarbetet
fungerar som en
bro mellan de
unga och
kommunens
tjanster. Det
stoder de ungas
aktivitet, ger dem
forstaelse for
sina rattigheter
och hjalper dem
att hitta hjalp i
tid.

Ungdomsarbetet
engagerar de
unga i den egna
kommunen
genom att
erbjuda
meningsfulla
satt att delta
och paverka.
Lokal forankring,
gemenskap och
delaktighet ar
viktiga varden
inom
ungdomsarbetet.

13 Kalla: Tomi Kiilakoski. Nuorisotydn opetussuunnitelma: nuorisotyd kasvatuksellisena prosessina. Nuorisotutkimus 2013

Inom
ungdomsarbetet
tror man pa att
varje ung person
har ratt att
paverka sitt liv
och sin
omgivning.
Delaktighet ar
inte bara en
upplevelse utan
en fardighet, och i
ungdomsarbetet
far man ova sig i
den konsten.

Kommunen

Ungdomsarbetet
6ppnar fonster
mot varlden och
fordjupar de
ungas forstaelse
for att de ar en
del av en storre
helhet. Kulturell
mangfald,
internationellt
perspektiv och
starkandet av
férhallandet till
naturen ar en del
av
ungdomsarbetets
vardegrund.
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Varfor har vi ungdomsarbete?

1. Ungdomstiden ar ett speciellt skede i livet

Det ar i ungdomen man bygger sin identitet,
gemenskap och framtid. Ungdomsarbetet stéder
den unga i detta brytningsskede genom erbjuda
plats, tid och trygga vuxna.

2. For de ungas delaktighet

Ungdomsarbetet stravar efter att identifiera och
starka de ungas rost och aktivitet i samhallet.
Arbetet styr inte in unga i fardiga modeller utan gor
det mojligt for dem att sjalv paverka och delta.

3. For frihet och valmaéjligheter

Ungdomsarbetet baserar sig pa frivillighet — den
unga valjer sjalv om han eller hon deltar i
verksamheten som erbjuds. Inom ungdomsarbetet
ar det mojligt att férsdka, misslyckas och vaxa.

14

4. For att varje ung person har ritt till en plats i
varlden

Ungdomsarbetet ger mojlighet att uppleva
samhorighet samt stéder den ungas
engagemang och plats i samhallet.

5. For att det ar var etiska skyldighet

Ungdomsarbete ar inte bara en tjanst, utan
ocksa en etisk handling. Dess uppgift ar att
varna om ungdomens varde och majliggéra ett
manniskovardigt liv. Ungdomsarbete utfors for
att samhallet inte ska glomma de unga.

Kallor:
Kiilakoski, Kinnunen & Djupsund, 2015 Miksi
nuorisoty6ta tehdaan? Tietokirja nuorisotydn
opetussuunnitelmasta
Rauas, M. Pienia tekoja, suuria asioita. Nuorisotyon
eettinen nakdékulma
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Ungdomsarbetets former och
verksamhetsmiljiier - vad allt ingir I
ungdomsarbetet i kommunerna i dag?.




Vad ar ungdomsarbete?

- Med ungdomsarbete avses i ungdomslagen atgarder for att stédja de ungas utveckling,
sjalvstandighetsprocess och delaktighet i samhallet.

+ Ungdomsarbetet genomfoérs av kommuner, féorsamlingar och organisationer.

* Det ar en verksamhet som foérandras och anpassar sig kontinuerligt for att stédja de
ungas utveckling. Den utgar fran de ungas behov och beméter aktuella fenomen.

* Ungdomsarbete ar méten, uppmuntrande fostran och att géra saker tillsammans.
Ungdomsarbetet ar ett forebyggande malinriktat fostringsarbete.

- Ungdomsarbetet gors inte at de unga, utan med dem och fostrar dem till aktiva aktérer
genom verksamhet och aktiviteter.

* Ungdomsarbetet ar ett tidvis krdvande kontaktarbete och fostransuppdrag, som
avspeglar olika fenomen i tiden och samhallet samt ungdomskulturen.

* Ungdomsarbetet ska daven i fortsattningen vara i fas med tiden och i allt storre
utstriackning ocksa proaktivt.

- Arbetet borde ses som en mangsidig och sektorsdvergripande verksamhet/service som

stoder de ungas valfard.
Kommunen
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Vilka ar ungdomsarbetets
verksamhetsmiljoer och metoder?

Ungdomsarbetets
verksamhetsmiljéer ar bland
annat

* Ungdomslokaler

- Laroanstalter

- Digitala miljder

« Ute bland ungdomarna

Ungdomsarbete utfors bland ungdomar pa

fritid och skoltid

17

Ungdomsarbetets metoder ar
bland annat

* Internationellt ungdomsarbete

* Kulturellt ungdomsarbete

* Mobilt ungdomsarbete

- Digitalt ungdomsarbete

- Delaktighets- och paverkansarbete

« Stdd for ungdomars egen verksamhet
* Motionsinriktat ungdomsarbete

Kommunen
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Vilka ar ungdomsarbetets tjanster?

18

Kollektivt
ungdomsarbete

Lager
Utflykter
Klubbar

Arbete vid
ungdomslokal

Evenemang

Skolungdomsarbete

Riktat ungdomsarbete

Specialungdoms-
arbete

Uppsoékande
ungdomsarbete

Ungdomsverkstader

Ankarverksamhet

Samhalleligt
ungdomsarbete

Verksamhet for att
framja de ungas
delaktighet och
mojlighet att
paverka,

ungdomspolitiken

och de ungas
levhadsférhallanden

Kommunen
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https://www.intory.fi/materiaalipankki/mita-on-etsiva-nuorisotyo-esite/
https://www.intory.fi/materiaalipankki/mita-on-etsiva-nuorisotyo-esite/
https://www.intory.fi/materiaalipankki/mita-on-etsiva-nuorisotyo-esite/
https://www.intory.fi/materiaalipankki/16678-2/
https://www.intory.fi/materiaalipankki/16678-2/
https://ankkuritoiminta.fi/etusivu
https://ankkuritoiminta.fi/etusivu
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Yrkesmassigt och
strukturerat
ungdomsarbete




Yrkesmassigt ungdomsarbete

20
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| Finland utférs mycket arbete bland ungdomar, till exempel av
ungdomsledare i hobbygrupper och idrottsklubbar fér unga. Detta ar
vardefullt arbete med tanke pa valfarden fér barn och unga.

Yrkesmassigt ungdomsarbete skiljer sig fran detta genom att alltid vara
malinriktat fostrings- och handledningsarbete, som styrs av bland annat
ungdomslagen, det riksomfattande programmet fér ungdomsarbete och
ungdomspolitik, regionala och lokala valfardsplaner fér barn och unga, samt
yrkesetiska anvisningar for ungdomsarbete (pa finska)

Det yrkesméssiga ungdomsarbetet fokuserar pa vaxelverkan och mdoten, pa
att bygga och stddja gemenskap och delaktighet, handledning av individen,
gruppen och gemenskapen samt utveckling av de ungas
levnadsférhallanden.

/,
Ungdomsarbete ar i Finland ett yrke med eget utbildningsprogram. /

/
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https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/2016/1285
https://okm.fi/sv/rungpo
https://okm.fi/sv/rungpo
https://nuorisoala.fi/nuorisotyon-ammattieettiset-ohjeet/

Strukturer och planering i kommunens
ungdomsarbete

- Det strukturella ungdomsarbetet baserar sig pa planer och malsattningar
som stdder genomférandet av ungdomsarbetet i kommunerna.

*  Det strukturella ungdomsarbetet maojliggér ett hdgklassigt och effektivt
ungdomsarbete i kommunerna. Planerna ger riktlinjer och stéd for
genomfoérandet av arbetet.

 Utarbetandet av planer fér ungdomsarbetet ar dock inte en lagstadgad
uppgift for kommunen.

 Bekanta dig med planerna fér ungdomsarbetet i din egen kommun eller
region, till exempel:

*  Grundlaggande plan for ungdomsarbetet (NUPS), som ar en
beskrivning av det som ingar i det kommunala ungdomsarbetet

* Ungdomsarbetets verksamhetsplan
« Jamstalldhets- och jamlikhetsplanen
* Plan for intensifierat ungdomsarbete

Kommunen
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De ungas delaktighet och vaxelverkan
med de unga i kommunen

«  Vaxelverkan mellan beslutsfattare och unga ar viktig. Vaxelverkan skapar och
starker den ungas kansla av delaktighet som kommuninvanare och
samhéllsmedlem och lar ut hur man paverkar gemensamma angelagenheter.

«  Utbytet av tankar tillfor beslutsfattandet kunskap om de ungas behov och
onskemal och unga idéer for utveckling och beslutsfattande i kommunen.

Forum for vaxelverkan mellan de unga och beslutsfattarna ar till exempel
ungdomsfullmaktige, elevkarer vid skolor och laroanstalter samt barnens
parlament. Man kan ocksa utbyta tankar med de unga genom att bestka
ungdomsgardar, ungdomsverkstader eller hobbygrupper.

- Ungdomsarbetet och ungdomsarbetaren spelar en viktig roll som brobyggare
mellan de unga och beslutsfattarna. Tveka inte att ta kontakt med
ungdomsarbetet i din kommun!

Kommunen
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De ungas delaktighet och vaxelverkan
med de unga i kommunen

24

Nar de unga hors vid beslutsfattandet ar det viktigt att héra dem
redan i planeringsskedet, ge dem férhandsinformation och tid att
satta sig in i de drenden som ska avgoras. De unga ska horas pa
aldersniva och pa ett satt som intresserar dem.

Vid hoérandet ska de unga ges en klar bild av hur
beslutsfattandet framskrider tidsmassigt och hierarkiskt samt
ges information om de arenden som slutfoérts.

Det skil att hora kommunens unga ocksa i fragor som de sjilva
lyfter fram.

Det &r bra att komma ihag att enligt 24 § i ungdomslagen ska
unga horas i fragor som giller dem. En hel del kommunala fragor
och beslut paverkar ocksa de unga.

Delta nar de
unga bjuder in

till samtal.

Kommunen
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Information och lankar

¢ Ungdomslagen (1285/2016)

* RUNGPO (det riksomfattande programmet fér ungdomsarbete och
ungdomspolitik)

« Yrkesetiska anvisningar fér ungdomsarbete (pa finska)

* Nuorisotilastot.fi (statistik om ungdomsarbete)

¢ Om ungdomstjiansterna pa Kommunférbundets webbplats

* Regional koordinator fér kommunalt ungdomsarbete

« Kunnallisen nuorisotydn yhdistys (sidan dr under arbete)

- Ungdomssektorn (takorganisationen for ungdomsfragor)

Sammanstallningen av informationspaketet gjordes i samarbete mellan
Kommunférbundet och de regionala koordinatorerna fér ungdomsarbete.

Kommunen

. FIXAR:

KOMMUN!
FORBUNDET



https://www.finlex.fi/sv/lainsaadanto/2016/1285
https://www.finlex.fi/sv/lainsaadanto/2016/1285
https://okm.fi/sv/rungpo
https://okm.fi/sv/rungpo
https://nuorisoala.fi/nuorisotyon-ammattieettiset-ohjeet/
https://nuorisoala.fi/nuorisotyon-ammattieettiset-ohjeet/
https://nuorisotilastot.fi/sv/svenska/
https://nuorisotilastot.fi/sv/svenska/
https://www.kommunforbundet.fi/valfard-och-bildning/ungdoms-och-idrottsverksamhet/ungdomsarbete
https://www.kommunforbundet.fi/valfard-och-bildning/ungdoms-och-idrottsverksamhet/ungdomsarbete
https://aviavustukset.fi/sv/regionkoordinator-for-ungdomsarbete/
https://aviavustukset.fi/sv/regionkoordinator-for-ungdomsarbete/
https://kny.fi/
https://kny.fi/
https://kny.fi/
https://kny.fi/
https://kny.fi/
https://nuorisoala.fi/sv/pa-svenska/
https://nuorisoala.fi/sv/pa-svenska/
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