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Om vard i serie

Lagstiftningen om klientavgifter inom social- och halsovarden stiftades redan ar 1992. Efter
det har lagstiftningen andrats flera ganger s& att bade lagstiftningens struktur och
storleken pa avgifterna har andrats. Eftersom lagstiftningen &r gammal sd speglar den
verksamheten och férfaranden som gallde vid tidpunkten for lagberedningen. Samarbetet
och férfarandena har dndrats dven inom den specialiserade sjukvarden och hélso-
centralerna i och med nivastruktureringen inom varden. Halsocentralerna har tagit ett allt
stérre ansvar for att ordna service i nivd med den specialiserade sjukvarden i halso-
centralernas egen regi eller som kopta tjanster. Trots detta har lagstiftningen inte andrats.

Eftersom gdllande lagstiftning ska féljas tills bestammelserna @ndras har anvisningarna for
tolkning utarbetats i enlighet med de gallande bestammelserna.

Lagstiftning om vard i serie

Enligt 5 § 1 mom. 1 punkten i klientavgiftslagen &r avgiftsfria halsovardstjanster service
och vardmaterial enligt 14 § 1 mom. 1-6 och 9 punkten samt 14 a § 1 mom. 1 punkten i
folkhélsolagen (66/1972) fransett lakarservice inom den dppna sjukvdrden som anvénds av
personer som fyllt 18 &r, hemsjukvard, rehabilitering i form av anstaltsvard, individuell
fysioterapi, sjuktransport, uppehélle, sddana intyg och utldtanden av ldkare och tandlakare
som inte ansluter sig till varden av patienten, tandundersékning och tandvard fér dem som
har fyllt 18 &r samt laboratorieunderskningar och diagnostiska avbildningsundersékningar
som utférs vid halsocentral efter remiss fran privatldkare (21.12.2001/1408).

Vard i serie

I 11 § i klientavgiftsférordningen finns det bestdmmelser om vard i serie och avgifter for
vard i serie. For vard som ges i serie, sdsom kontinuerlig dialysvard, medicinsk
rehabilitering, hyposensibiliseringsbehandling, behandling av tal- och réststérningar, stral-
och cytostatikabehandling och annan motsvarande vard kan enligt férordningen tas ut
hdgst 7 euro per vardtillfalle och frdn och med 1.1.2010 kan 7,50 euro per vardtillfalle tas
ut (26.11.2009/958). Avgiften far dock tas ut fér hogst 45 vardtillfdllen under ett
kalenderar.

Den avgift som anges ovan far inte tas ut for vard av personer under 18 ar och inte heller
for hyposensibiliseringsbehandling, behandling av tal- och réststérningar, stral- och
cytostatikabehandling och annan motsvarande vard som ges vid halsocentraler.

Definiering av vard i serie

Det finns inga bestammelser om definitionen av vard i serie i lagen om specialiserad
sjukvard, folkhalsolagen eller lagstiftningen om klientavgifter. Inom halso- och sjukvarden
definieras vard i serie som sddan lamplig vard som tillhandahalls av en yrkesutbildad
person inom hélso- och sjukvarden.



P8 basis av detta anses definitionen pa vard i serie vara en vard upprepas likadan med
korta intervaller. Det vill sdga, tiden mellan vardtillfallena kan inte vara veckor. I bered-
ningen av férordningen har som exempel pa vard i serie angetts kontinuerlig dialysvard.
Dialysvard genomférs vanligen flera ganger i veckan. Fysioterapi genomférs vanligen
1-2 gdnger per vecka.

P& basis av detta definieras vard i serie som féljande:

- varden upprepas likadan eller nastan likadan atminstone 3 ganger, vilket alltsd utgér
en serie och

- tiden mellan vardtillfallen éverstiger inte tva veckor eller

- varden upprepas av terapeutiska skal med storre intervall &n en gdng per tva veckor.

Det &r tillrddligt att kommunen och samkommunen fattar ett beslut om vilken vard som
genomfdrs som vard i serie och vilka situationer som antingen &r poliklinikbesdk eller
halsocentralsbesok eller fysikalisk vard som ordnas pa en halsocentral och som det finns
bestdmmelser om i 7 § 4 mom. i klientavgiftsférordningen.

Den hogsta avgiften for vard i serie och
det hogsta antalet besék per kalenderar

Fér vard i serie kan hégst 7 euro tas ut per besék, men frdn och med 1.1.2010 kan
7,50 euro tas ut per besok. Avgiften far dock tas ut for hogst 45 vardtillfallen per
kalenderdr av personer som &r dver 18 ar. Antalet vardtillfallen utgérs av de olika
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vardetillféallena och varden som genomfdrs som vard i serie bade pa en hdlsocentral och
inom den specialiserade sjukvarden.

Vard i serie ordnas bade p& halsocentralerna och inom den specialiserade sjukvarden.
Definitionen pa vard i serie &r densamma bade p& héilsocentralen och inom den
specialiserade sjukvarden. I 11 § i den géallande klientavgiftsférordningen fastsélls de
avgifter som tas ut av servicetagaren.

Klientavgifterna som enligt lagstiftningen om klientavgifter tas ut av servicetagarna
bestdms utgdende frdn om servicen ordnas inom den specialiserade sjukvarden eller pa en
hélsocentral. Samma service kan vara avgiftsbelagd inom den specialiserade sjukvarden
men avgiftsfri pa halsocentralen.

Vard i serie inom den specialiserade sjukvarden

Specialiserad sjukvard ordnas vid sjukvardsdistriktens verksamhetsenheter. Specialistledda
hélsocentraler likstalls med den specialiserade sjukvarden.

Vard i serie definieras i 11 § i klientavgiftsférordningen. Enligt férordningen &r vard som
ges i serie:

- kontinuerlig dialysvard

- medicinsk rehabilitering

- hyposensibiliseringsbehandling, behandling av tal- och réststérningar, stral- och
cytostatikabehandling och

- annan motsvarande vard.

Annan motsvarande vard utvérderas utifr@n om varden som ges motsvarar medicinsk
rehabilitering, hyposensibiliseringsbehandling, behandling av tal- och réststérningar och
cytostatikabehandling. Kommunen och samkommunen har anledning att fatta beslut om
hurdan aterkommande vard som motsvarar ovanndmnda vard och som darfér kan anses
utgt’)l;a vard i serie. Annan motsvarande vard kan till exempel inte vara att man skéter om
ett sar.



Specialistledda hilsocentraler

Pa en specialistledd halsocentral kan avgiften fér vard i serie tas ut i samma utstréckning
. . . . o . o .

som inom den specialiserade sjukvarden om serievarden ordnas i samband med den

specialistledda verksamheten.

Som specialistledda halsocentraler betraktas halsocentraler som vid folkhdlsolagens
ikrafttradande 1.4.1972 hade specialistledd verksamhet samt de hédlsocentraler dit ett
kretssjukhus eller annat sjukhus har flyttats fr&n sjukvardsdistriktet och sjukhuset
fortsatter den specialistledda verksamheten.

For att avgifterna for vard i serie ska kunna tas ut pa samma grunder som inom den

. . . o . o . . .
specialiserade sjukvarden ska serievarden ordnas i samband med den specialistledda
verksamheten.

Vard i serie pa hdlsocentraler
Med hélsocentraler avses hélsovardscentraler enligt 15 § i folkhalsolagen.

Enligt 11 § 2 mom. i klientavgiftsférordningen &ar klientavgiften som tas ut fér vard i serie
mycket begrédnsad med stéd av bestammelsen. I promemorian 2.10.1992 till statsradets
foredragningslista 9.10.1992 definieras vard i serie som féljande:

Med vard i serie avses vard som planenligt upprepas flera ganger, sdsom
dialysbehandling, fysioterapi mm.

Pa héalsocentraler kan vard i serie saledes endast utgéras av

- dialysbehandling,
- medicinsk rehabilitering och
- motsvarande vard.

Bestammelserna i klientavgiftsforordningen begrénsar inte tillhandahallandet av tjansterna
pa halsocentraler. I férordningen om medicinsk rehabilitering, som utfardades med stéd av
folkhalsolagen, finns det bestdmmelser om vad medicinsk rehabilitering innefattar och
vilken service halsocentralerna ska tillhandahalla med beaktande av att varden &r
nivastrukturerad med den specialiserade sjukvarden.

Enligt lagstiftningen om klientavgifter kan klientavgifter dock endast tas ut vid ovan
avsedda behandling. Vard i serie for vilken en klientavgift kan tas ut pd halsocentraler,
begrénsas saledes framst till vardbesdk hos fysioterapeut och konditionsskétare.

V&rd som motsvarar medicinsk rehabilitering kan till exempel inte anses vara att man
" o
skodter om ett sar.

Individuell fysikalisk behandling pa en hédlsocentral

17 § 4 mom. i klientavgiftsférordningen finns det bestammelser om avgiften fér individuell
fysikalisk behandling pa en hélsocentral.

Med fysikalisk behandling avses i detta sammanhang verksamhet som kan jamféras med
rehabilitering och medicinsk rehabilitering, till exempel kylbehandling for reumatiker.
Behandlingen kan upprepas 1-2 ganger och utgdr saledes inte vard i serie. Dessutom kan
behandlingen i regel se olika ut om den utgérs av flera vardtillfallen &n ett.

For fysikalisk behandling som ordnas pa halsocentraler kan hégst 7 euro tas ut per besok.
Fran och med 1.1.2010 kan 7,50 euro tas ut per besdk. Inga aldersgrénser har faststallts
for avgiften.



Definiering av olika verksamheter som vard i serie
pa halsocentraler och inom den specialiserade sjukvarden

Fotvard

Aven fotvard kan anses vara medicinsk rehabilitering da varden féreskrivits av den
behandlande ldkaren och varden utférs av en yrkesutbildad person inom hélso- och
sjukvarden eller av en yrkesutbildad person med skyddad yrkesbeteckning. Avsikten &r
sarskilt att férhindra, bota eller stoppa fotskador till féljd av sjukdom: till exempel diabetes
eller reumatism.

Fotvard i rehabiliteringssyfte och som medicinsk rehabilitering kan betraktas som vard i

serie och avgiften fér vard i serie kan tas ut bade inom den specialiserade sjukvarden och
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pa en halsocentral aven om varden tillhandahalls med langre intervaller an tva veckor.

Grupprehabilitering

Rehabilitering och medicinsk rehabilitering som tillhandah&lls som vard i serie kan till en
del tillhandahallas som grupprehabilitering och till en del som individuell rehabilitering.

I rehabilitering i grupp ska varje person ha en egen individuell vardplan som verkstélls pa
samma grunder som om da varden tillhandahalls som individuell rehabilitering.
Forutsattningen ar att varje besdk antecknas i patienternas egna journalhandlingar.

Avgiften for vard i serie i 11 § i klientavgiftsférordningen kan saledes tas ut da
rehabilitering och medicinsk rehabilitering tillhandahalls i grupp. Till grupprehabilitering tas
emot personer som har fatt remiss till medicinsk rehabilitering eller som har hanvisats till
medicinsk rehabilitering av den behandlande lakaren.

Intravends och intraartikuldar behandling

Intravendsa behandlingar ar bland annat behandling med antibiotika. Behandlingarna kan
vara flera under ett dygn. Varden kan i vissa situationer fortsatta under en langre tid, till
och med mé&nader. I en del fall stannar patienter flera timmar pa enheten for observation, i
andra fall 8ker patienter hem efter att ha fatt sin “injektion”.

Med anledning av ordalydelsen i 11 § i klientavgiftsforordningen faststalls avgifterna pa
halsocentralerna och inom den specialiserade sjukvdrden pa olika satt trots att det &r fraga
om exakt samma atgard.

Specialiserad sjukvard

Intravends och intraartikuldr behandling &r enligt 11 § i klientavgiftsférordningen vard i
serie inom den specialiserade sjukvarden om férutsattningarna fér vard i serie uppfylls.

P& basis av det som sagts ovan kan en avgift for vard i serie tas ut for intravends och
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intraartikular behandling inom den specialiserade sjukvarden av personer éver 18 ar.

Om den behandlande lakaren anser det valgrundat att klienten pd grund av intravends
eller intraartikular behandling far dag- eller nattvard enligt 13 § i klientavgiftsférordningen,
tas for varden ut en avgift fér dag- och nattvard pa@ 14 euro per varddag.

Halsocentral

P& en héalsocentral kan man med anledning av ordalydelsen i 11 § i klientavgiftsférord-
ningen inte ta ut en avgift fér vard i serie for intravends och intraartikuldr behandling.

Daremot kan man pd halsocentralen ta ut en hélsocentralsavgift om den intravendsa eller

intraartikulara behandlingen ges av en ldkare. Halsocentralsavgiften tas ut enligt 7 § 1

mom. i klientavgiftsférordningen. Dessa besdk rédknas med i de tre avgiftsbelagda bestken
o . . . o . . .

per ar. Om halsocentralen anvander sig av en arsavgift kan den tas ut for ett besék om

avgiften &nnu inte har betalats under besoksaret.



Om den behandlande lakaren anser det valgrundat att klienten pd grund av intravends
eller intraartikular behandling far dag- eller nattvard enligt 13 § i klientavgiftsférordningen,
tas for varden ut en avgift for dag- och nattvard pa 14 euro ut per varddag.

Verksamhetsterapi i grupp eller motsvarande

Halsocentralen kan ordna terapi i grupp, till exempel vattengymnastik, nack- och
ryggymnastik eller andra motsvarande aktiviteter dar den terapi som ordnas i regel ar
likadan for alla; det vill sdga verksamheten &r inte individuellt uppbyggd. Pa halsostationen
kan de yrkesutbildade personerna inom hélso- och sjukvdrden pa uppmaning av ldkarna
och i dvrigt i samband med servicen kalla personer med olika symptom och personer som
har bérjat uppvisa sjukdomstecken med i sddan har verksamhet. I folkhalsolagen féreskriv
inte att detta slags verksamhet ar halsocentralens uppgift.

Om den har formen av service godkanns kan det tas ut en klientavgift for verksamheten
enligt kostnaderna fér varden med stdd av 2 § klientavgiftslagen. I praktiken torde
avgiften inte kunna vara storre an avgiften for vard i serie. Den klientavgift som faststallts
med stdd av 2 § i klientavgiftslagen raknas inte med i personens arliga avgiftstak.

For att klienten ska kunna delta i sddan verksamhet som halsocentralens personal hanvisar
till, férutsatter detta vederbdrliga anteckningar i personens journalhandlingar.

Att ta med en sddan har verksamhetsform i halsocentralens verksamhet foérutsatter ett
beslut. I beslutet faststalls verksamhetsprinciperna, de verksamhetsansvariga och de
klientavgifter som tas ut fér verksamheten. Observera att denna form av verksamhet inte
ar medicinsk rehabilitering. Deltagarna bor informeras om detta individuellt genom att man
meddelar om klientavgifterna som tas ut fér verksamheten.

Kop av tjanster

Om halsocentralen eller sjukvardsdistriktet képer servicetagaren tjanster av den privata
sektorn ska verksamheten ses som egen verksamhet och fér servicen tas med stéd av 12 §
i klientavgiftslagen ut samma avgifter som da verksamheten ordnas i egen regi.

I fraga om kopta tjanster verkar man i enlighet med den s.k. bruttoprincipen. Hélso-
centralen eller sjukvardsdistriktet som képer tjanster képer dem av serviceproducenten till
ett 6verenskommet pris. Halsocentralen eller den specialiserade sjukvdrden som képer
tjansten tar ut klientavgifter av servicetagaren i enlighet med lagstiftningen om klient-
avgifter och i enlighet med kommunens eller samkommunens eventuella avgiftsbeslut
(endast en sankning av klientavgiften ar majlig).

Sammandrag

Social- och halsovardsministeriet ger bindande anvisningar om tillimpningen av
lagstiftningen om klientavgifter med stéd av 34 § i klientavgiftsférordningen.

Den har promemorian har utarbetats i samarbete med social- och halsovdrdsministeriet.



